       BAŞARISIZ ÖĞRENCİ YOKTUR.
DOĞRU ÇALIŞMA YÖNTEMİNİ BİLMEYEN ÖĞRENCİ VARDIR. 
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ÖĞRENMEDE BAŞARIYI ETKİLEYEN EN ÖNEMLİ FAKTÖRLER;
  Öğrenmeye karşı istekli ve kararlı olmak. 
         Yeteneklerinize uygun bir çalışma sistematiği geliştirmek, ders çalışma alışkanlığı kazanmak.
         Her bireyin kişilik yapısı ve algılama özellikleri birbirinden farklı olduğundan geliştirilecek bu sistematik bireyin kendi şartlarına uygun olmalıdır.
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  ÖĞRENME
            Anlamak+Hatırlamak+Uygulamak

             AŞAMALARINDAN OLUŞUR…
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Neden Düzenli Tekrar Yapmam Gerekiyor?

Konu daha kolay anlaşılır.
Anlaşılmayan konular için zaman kazanılır.
Anlaşılan konuların hafızaya aktarılması sağlanır.
Bir sonraki bilgilerin daha kolay anlaşılması sağlanır.
Bilgilerin beynimizde sindirilmesi sağlanır.

Sınava daha az kaygılı gireriz.

Sınav gecesi çalışma günü kurtarmak ve geçer not almak için yapılır. Öğrenmek için öğrenmiş oluruz.
ALİ HİKMET PAŞA İLKOKULU

REHBERLİK SERVİSİ

       [image: image5.png]



ADRES: 1. Sakarya Mh., Okul Sok. No47 10030 Karesi/Balıkesir
Tel: (0266) 241 75 13  Faks: (266) 241 63 98

web: http://ahpilkokulu.meb.k12.tr
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DÜŞÜNÜN, 

ÖĞRENMENİN 

TADINA VARIN

        Ders çalışma programını dengeli yapınız. Sevdiğiniz veya başardığınız derslere ayırdığınız süre kadar diğer derslerde zaman ayırınız.
        

       Öğrenmekte veya başarmakta güçlük çektiğiniz dersleri en iyi öğrendiğiniz zamanlarda çalışmaya özen gösteriniz.

       Haftalık programlarınızda sadece ders çalışmalara değil varsa hobilerinize de yer veriniz. 
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Planli Calismay:
Anlatayim Sana:

Hangi derse nereden nasil baslayacaginizi bilemediginiz ya da calismaya
baslama igin Karar veremedlgiz, Kararsizik ve Karis ki durumiart
ancak hangi dersi ne zaman calisacaginiz1 belirli bir siraya koymakia,

yani “karar vermekle” ortadan kalkar.
tste calismada "PLAN" “neyi”, *nasil", “ne zaman" ve “nerede
calisacaginiz1 nceden belirlemek demektir.






      Çalışacağınız dersleri planlarken, okuma yolu ile öğrenilecek Sosyal Bilgiler,                      Hayat Bilgisi, Türkçe gibi derslere çalışmanın başında yer vermek yararlı olur, böylece zihin yorulmadan yoğun okuma gerektiren konular daha iyi anlaşılır.


       Çalışmalarınızda çeşitliliğe yer verin, uzun saatler boyu tek bir ders çalışmak yerine, bu zamanı bloklar halinde değişik derslere ve konulara ayırın.

      Çalışma zamanınızı yavaş yavaş arttırmalısınız.

      Ödevlerin çalışmanın sonunda yapılması öğrenilenlerin tekrar edilmesini sağlar. 
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*Planli, programii calismak.




 


Su düşünmek, �susuzluğunuzu �gidermez.� Odun düşünmek,� sizi ısıtmaz.�İnsanın bir şeyi �sadece düşünmesi �ve istemesi onu�hedefine ulaştırmaz.








PROGRAMLI ÇALIŞMA İLE ;



Daha az zamanda daha çok bilgiye ulaşabilirsiniz.



Ders dışındaki faaliyetlere daha fazla zaman ayırabilirsiniz.
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